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Sobrou comida? Veja qual maneira 
correta de congelar os alimentos 

 Tem problema comprar alimentos com 
embalagem danificada? 

 

O frio retarda a ação dos 
microrganismos que 
promovem a deterioração 
dos alimentos e permite 
uma vida útil maior. Veja a 
maneira correta de 
congelar alimentos. LEIA 
MAIS  

 

 

 

Quem nunca fez uma 
compra de supermercado 
e, quando chegou em 
casa, notou que a 
embalagem do alimento 
não estava em perfeitas 
condições. LEIA MAIS 
 

 

Confira recomendações de segurança e 
saúde para festividades e preparo de 
alimentos no Natal e Ano Novo 

 Livro online orienta sobre segurança nas 
cadeias alimentares 

 

Confira a seguir as  
orientações que foram 
publicadas pela Fundação 
Oswaldo Cruz (Fiocruz). 
LEIA MAIS  
 

 

 

O Sistema de Agricultura 
do Paraná lançou o livro 
Segurança nas Cadeias 
Agroalimentares Contra o 
Novo Coronavírus. O livro 
é voltado para todas as 
etapas da cadeia de 
produção. LEIA MAIS 
 
 

Você sabe se está comendo Chester, peru 
ou frango? Entenda a diferença: 

 Como a microbiota intestinal afeta a 
saúde? 

 

Aves especiais com maior 
concentração de carne em 
partes nobres, como peito e 
coxa, chamam atenção; 
entenda o que há de 
diferente na criação e no 
sabor LEIA MAIS 

 

  

Saiba como a microbiota 
intestinal pode afetar na 
sua saúde e como manter 
ela saudável. LEIA MAIS 
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