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Posso reutilizar o oleo de frituras de imersao?

O habito de muitos
brasileiros de reutilizar o
6leo de fritura pode ser
prejudicial. Veja dicas
para minimizar 0s
maleficios. LEIA MAIS

Mel é mais eficiente contra tosse do que
remédios, diz pesqulsa de Oxford

Apds analisar resultados
de 14 estudos anteriores,
pesquisadores  afirmam
que op¢ao natural é
preferivel a antibiéticos.
LEIA MAIS

Quais as chances de pegar coronavirus de
embalagens deallmentos"

Jid Estudos a partir de
;‘." « experimentos em
& laboratérios mostram que
#y o virus é capaz de
8 sobreviver por horas ou
dias em alguns materiais
de embalagens. LEIA
MAIS

Y [ PROJETO DE EXTENSAO EM SEGUBAN!;A IDE ALITMENTOS DA UFE
Buscando contribuir com o aumento dos seus conhecimentos na area de higiene e
seguranca de alimentos, apresentamos mais um numero do nosso boletim online

com algumas noticias veiculadas na midia e relacionadas com o tema.

AnoVIL Edicdio, N2 76= Agosto /2020.

Afinal, é perigoso esquentar comida no micro-
ondas?

Apesar de ser um
aparelho essencial da
cozinha ha décadas,
poucos itens
domésticos provocam
mais discussdo que o
micro-ondas. LEIA
MAIS

Frango: OMS diz que nao existem
ev1denc1as de transmissao por alimentos

N Apos

| anuncio da
M,

deteccgao de
coronavirus em frango
g exportado para China,
OMS afirma que a
cadeia de alimentos
nao participa na
proliferacdo da covid-
19 no mundo. LEIA
MAIS

Alimentos fermentados também podem

ser fontes de problotlcos

& ~_—__ Leite, iogurtes, queijos,
‘ : mas também chucrute,
' picles e alguns tipos de
~ pdes sdo alimentos
\ fermentados com
. bactérias acido-lacticas,
algumas das quais tém
propriedades
probiéticas. LEIA MAIS
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