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Alimentos contaminados sao causa de surtos da
doenca de Chagas

O inseto barbeiro é o vetor
do Trypanosoma cruzi,
causador da doenca de
Chagas. A transmissao por
alimentos  contaminados
com esse agente esta
causando surtos no Brasil.
Entenda o ciclo da doenga e
como evita-la. LEIA MAIS

Veja como corretamente os

alimentos

descongelar

H@% @, ‘ Congelar os alimentos é
ﬁt. uma opc¢do adotada para
*, economizar tempo e cortar
& desperdicios. Veja a
. maneira adequada de
descongelar os alimentos
evitando a perda de
nutrientes e a proliferacdo
bacteriana. LEIA MAIS

Por que o sal conserva os alimentos?

A salga é uma técnica
antiga e comum utilizada
em produtos de origem
animal, como carnes e
pescados. Com a finalidade
de preservar e inibir
crescimento de bactérias,
entenda a acdo e a
importancia do sal. LEIA
MAIS

aleitamento materno
2 =

PROJETO DE EXTENSAO EM SEGUBAN!;A IDE ALITMENTOS DA UFE
Buscando contribuir com o aumento dos seus conhecimentos na area de higiene e
seguranca de alimentos, apresentamos mais um numero do nosso boletim online

com algumas noticias veiculadas na midia e relacionadas com o tema.

Ano VL. Edicao, N2 64e Agosto /2019.

Ovo caipira, de granja ou organico: qual a
dlfer nca entre eles?

: - = 0 ovo é uma fonte de
proteinas e vitaminas e
esta presente no
cardapio dos brasileiros.
Porém, confusdoes sio
: feitas pelo consumidor

diante a classificacdo e
origem dos ovos. LEIA
MAIS

Més de agosto: més de lembrar da
necessidade de promoc¢ao e protecao do

O leite materno é um
direito e necessidade do
bebé. Saiba as principais
regras para o comércio
de produtos voltados ao
publico infantil e ajude a
vigilancia de sua cidade.
LEIA MAIS

Onde cada alimento deve ir na geladeira?

Cada alimento tem um
local especifico na
geladeira para melhor
conservacao. Descubra
como e onde armazenar
adequadamente seus
alimentos na geladeira.
LEIA MAIS

Editores: Ismar Araujo de Moraes e Claudia Emilia Teixeira.

Colaboradora nessa edigao: Ana Clara C Paletta.

Contatos: www.alimentos.uff.br /alimentosuff@gmail.com

Instituto Biomédico-UFF. Rua Prof. Hernani Pires de Mello, 101 — S3o Domingos — Niterdi — RJ.


https://jornal.usp.br/atualidades/alimentos-contaminados-sao-causa-de-surtos-da-doenca-de-chagas/
https://jornal.usp.br/atualidades/alimentos-contaminados-sao-causa-de-surtos-da-doenca-de-chagas/
https://www.uol.com.br/vivabem/noticias/redacao/2019/07/22/qual-a-diferenca-entre-ovo-caipira-de-granja-ou-organico.htm
https://www.uol.com.br/vivabem/noticias/redacao/2019/07/22/qual-a-diferenca-entre-ovo-caipira-de-granja-ou-organico.htm
https://jornal.usp.br/atualidades/alimentos-contaminados-sao-causa-de-surtos-da-doenca-de-chagas/
https://www.uol.com.br/vivabem/noticias/redacao/2019/07/22/qual-a-diferenca-entre-ovo-caipira-de-granja-ou-organico.htm
https://www.uol.com.br/vivabem/noticias/redacao/2019/07/22/qual-a-diferenca-entre-ovo-caipira-de-granja-ou-organico.htm
https://www.terra.com.br/vida-e-estilo/saude/veja-como-descongelar-corretamente-os-alimentos,a87effa190894307941345d43db504c45t1ge83i.html
https://www.terra.com.br/vida-e-estilo/saude/veja-como-descongelar-corretamente-os-alimentos,a87effa190894307941345d43db504c45t1ge83i.html
http://veterinariaemfoco.uff.br/mes-de-agosto-mes-de-lembrar-da-necessidade-de-promocao-e-protecao-do-aleitamento-materno/
http://veterinariaemfoco.uff.br/mes-de-agosto-mes-de-lembrar-da-necessidade-de-promocao-e-protecao-do-aleitamento-materno/
http://veterinariaemfoco.uff.br/mes-de-agosto-mes-de-lembrar-da-necessidade-de-promocao-e-protecao-do-aleitamento-materno/
https://www.terra.com.br/vida-e-estilo/saude/veja-como-descongelar-corretamente-os-alimentos,a87effa190894307941345d43db504c45t1ge83i.html
http://veterinariaemfoco.uff.br/mes-de-agosto-mes-de-lembrar-da-necessidade-de-promocao-e-protecao-do-aleitamento-materno/
https://www.tricurioso.com/2019/08/10/por-que-o-sal-conserva-os-alimentos/
https://www.uol.com.br/vivabem/amp-stories/onde-cada-alimento-deve-ir-na-geladeira-veja-como-guarda-los-corretamente/index.htm
https://www.tricurioso.com/2019/08/10/por-que-o-sal-conserva-os-alimentos/
https://www.tricurioso.com/2019/08/10/por-que-o-sal-conserva-os-alimentos/
https://www.uol.com.br/vivabem/amp-stories/onde-cada-alimento-deve-ir-na-geladeira-veja-como-guarda-los-corretamente/index.htm
http://www.alimentos.uff.br/
mailto:alimentosuff@gmail.com

