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PROJETO DE EXTENSAO EM SEGURANCA DOS ALIMENTOS
Buscando contribuir com o aumento dos seus conhecimentos na area de higiene ¢ seguranga de

alimentos, apresentamos mais uma edicao do nosso boletim online com algumas noticias
veiculadas na midia e relacionadas com o tema.

NOTICIAS

-4 — 3¢
CHOCOLATE FAKE VAl ACABAR? 0 QUE MUDA NO CHOCOLATE QUE VOCE COME

NO BRASIL Leia mais aqui.
Queixas de consumidores sobre qualidade do . .

produto ¢ antigo. Recentemente, Camara dos
Deputados aprovou mudangas na quantidade de
cacau para um produto ser chamado de chocolate.

Atualmente, para um produto ser chamado de
chocolate no Brasil, basta ter 25% de solidos totais
de cacau — inferior aos padrdes internacionais. Na
Uniao Europeia, por exemplo, o minimo exigido ¢ de
35% para chocolate em geral e 30% para a versao ao

leite.
DECRETO REGULAMENTA PROIBICAO DE BARATA. MOSCAS E VIDRO: ALUNOS
ALIMENTOS ULTRAPROCESSADOS NAS DENUNCIAM COMIDA DO RU DA UFAL

ESCOLAS DO CEARA Estudantes da Universidade Federal de Alagoas (Ufal)
A lista de alimentos ultraprocessados ¢ agucarados que

ndo poderao ser vendidos ou servidos nas escolas do
Ceara foi detalhada em decreto publicado neste més de

denunciaram a presenca de insetos € objetos como cacos
de vidro e fios metalicos, em refei¢des servidas nos
Restaurantes Universitarios (RUs) da instituigao.

abril, pelo governo estadual. As denuncias foram reunidas em um dossié elaborado
O objetivo ¢ reduzir drasticamente a presenga de pelo movimento estudantil independente. Segundo o
alimentos fabricados com mais etapas de processamento| documento, os problemas foram identificados tanto no
industrial e com substancias sintetizadas, como corantes, | almoco quanto no jantar e incluem a presenca de
conservantes € aromatizantes. moscas, abelhas, patas de barata, além de materiais

como plastico, vidro e fio de cobre.
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https://g1.globo.com/ce/ceara/noticia/2026/04/07/decreto-regulamenta-proibicao-de-alimentos-ultraprocessados-nas-escolas-do-ceara-veja-lista.ghtml
https://g1.globo.com/al/alagoas/noticia/2026/04/14/barata-moscas-e-vidro-alunos-denunciam-comida-do-ru-da-ufal.ghtml
https://g1.globo.com/educacao/universidade/ufal/
https://g1.globo.com/economia/agronegocios/noticia/2026/04/16/chocolate-fake-vai-acabar-o-que-muda-no-chocolate-que-voce-come-no-brasil.ghtml
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ANVISA MANDA RECOLHER SARDINHA CONGELADA POR CONTAMINACAO POR
SALMONELLA: VEJA LOTE AFETADO
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Produto foi considerado improprio para consumo P
S

apés identificagdo da bactéria; consumidores =5
devem interromper uso imediatamente. ol
De acordo com a agéncia, analises laboratoriais
detectaram a presenga da bactéria em amostras de
25 gramas do alimento, o que caracteriza, segundo
o texto oficial, “resultado microbioldgico T
insatisfatorio e condigdo de impropriedade para

2
consumo humano”. Leia mais aqui.

10 TONELADAS DE QUEIOS E CARNES POR QUE A SARDINHA E CONSIDERADA UM
VENCIDOS ACENDEM ALERTA: VEJA COMO SUPERALIMENTO PARA 0 CEREBRO E
IDENTIFICAR PRODUTOS ESTRAGADOS PARA A SAUDE MENTAL?

Barata e, frequentemente subestimada, a sardinha
vem ganhando espagco como um dos alimentos
mais completos disponiveis no mercado. Popular
nas mesas de todo o Brasil, a sardinha reune, um
conjunto raro de nutrientes capazes de beneficiar
o cérebro, o coragao e até os 0ssos.

A sardinha ¢é rica em dois nutrientes
importantissimos para a saude do cérebro e nossa
saude mental e pode ser, também, uma fonte de
calcio e vitamina D, nutrientes essenciais para o
fortalecimento dos 0ssos.

Apds a apreensao de mais de 10 toneladas de
alimentos vencidos ¢ improprios para consumo
em Campo Grande (MS), a Vigilancia
Sanitaria orienta a populagdo sobre como
identificar produtos estragados e evitar riscos a
satide. E importante verificar a integridade da
embalagem, a procedéncia do produto e as
informagdes do rotulo. Além disso, aspectos
visuais podem indicar que o alimento esta
Improprio para consumo

Leia mais aqui. Leia mais aqui.
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https://extra.globo.com/saude/noticia/2026/04/por-que-a-sardinha-e-considerada-um-superalimento-para-o-cerebro-e-para-a-saude-mental-veja-como-preparar.ghtml
https://g1.globo.com/ms/mato-grosso-do-sul/noticia/2026/04/14/10-toneladas-de-queijos-e-carnes-vencidos-acendem-alerta-veja-como-identificar-produtos-estragados.ghtml
https://g1.globo.com/ms/mato-grosso-do-sul/cidade/campo-grande/
https://g1.globo.com/saude/noticia/2026/04/29/anvisa-manda-recolher-sardinha-congelada-por-contaminacao-por-salmonella-veja-lote-afetado.ghtml
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